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Preklad: Jakub Mikulecky | Text a foto: Stefan lvanov, facebook.com/stefan.ivanov.photography.and.travel.stories

Dotknete se Bulharska!

VazZeni ¢tendfi, pokracujeme s nasi rubrikou Dotknéte se Bulhar-
ska, kterd souvisi s myslenkou, Ze at jsme kdekoli na svété, Bulharsko
navzdy z(istava v nasem srdci, nebot je to nejkrasnéjsi misto na Zemi.
Zéroven je viak tento sloupek urcen také nasim ceskym prételGim. Fak-
ta ukazuji, Ze pokud navstivili nasi zemi alespori jedenkrét, zamilovali
si ji a vraceji se znovu a znovu. Pro vétSinu z nich je Bulharsko pre-
devsim Cernomoiské pobieZi s jeho rozsahlymi pisecnymi pldzemi a
vytecnou kuchyni s viini aromatické cubrice. My oviem vime, Ze nase
zemé neni pouze more. Ona uchvacuje i nds samotné svymi veselymi

Gdolimi” a,,obfimi horami”, kulturnimi a historickymi pamatkami, ja-
kymi se mohou pochlubit jen malokteré evropské zemé. Jakymkoliv
smérem se podivate, odhalite carokrdsnd mista, kterd si zaslouzi byt
vidéna, a mistni kuchyné navic obohati vase proZitky novymi chutémi
a viinémi.

Jak jsme jiZ psali, Bulharsko je rozdéleno do 6 regiond: Severoza-
padni, Severni centralni, Severovychodni, Jihovychodni, Jizni centralni
a Jihozapadni.

Kazda z oblasti je svym zplsobem specifickd a unikatni.

Zahrabany kostel sv. Demetra
v Patalenici

Mili ctenafi, pokud radi objevujete zajimavé a zaroven malo znamé pamétihodnosti, nasledujici pribéh je pres-
né pro vas. V misté, kde se Rodopy oddavaji Thracké niziné a jejich vzajemna laska rodi skutecny kousek raje,
lezi vesnice Patalenica. Ves se nachazi v Jiznim centralnim regionu 15 km od mésta PazardZiku, které lezi pod
malebnymi severnimi svahy Rodop. V jihozapadni casti Patalenici najdete zahrabany kostel sv. Demetra, zna-

my také jako kamenny kostel nebo jako sv. Kurtulestica.

N

il byl jeden pasdcek.

Kazdé rano  jesté

pred vychodem slun-

e vodil své stado na

pastvu. Jednoho ve-

Cera se vSak rozpoutala straslivd
boute. Privalovy dést zaplavil pole.
Stromy se pod silnym vétrem celé
rozhoupaly. Nebe cerné jako dehet
bylo rozsdpdno blesky. Po svazich
Rodop se rozléhalo hromobiti. Brzy
z rdna boute prestala a pasdcek
znovu vyvedl stado. Na konci vsi
byl vysoky kopec a na jeho vrsku ¢nél stary
strom. Stalo se, Ze toho samého rdna pasdcek
Sel kolem kopce, a kdyz se podival nahoru, co
nevidél - velky strom byl tou strasnou boui{
tiplné vyvrdceny. Pasdcek vysplhal na vrsek
kopce a tam spattil v zemi velkou zejici diru.
Vystrasené pristoupil az na samy okraj diry
a zevnitt uvideél tvdte, jak cihaji a pozoruji
jej. Pasdcek se vylekal, skutdlel se z kopce a
peldsil rovnou do vsi. Pisli i vesni¢ané a také
oni se jali do diry nakukovat. A v tom si je-
den ze starSich vzpomnél na prastary pribéh,
ktery mu vypraveél jeho dédecek, kdyz byl jes-
té maly kluk - ptibéh o kostelu zahrabaném
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Zahiabany Kostel sv. Demetrav Patalenici

do zemé, schovaném pred zlymi pohledy -
na véky vékii!

To nam, mili pratelé, rikd jedna z le-
gend, ale zakopany kostel ve vsi Pataleni-
ca, skute¢ny raj v kopcich Rodop, skute¢né
existuje, byl jsem tam, vidél jsem jej, slysel
jsem o ném rizna vypravéni a vyfotil si
jeho neuvétitelné dobte zachované fresky.

Kdo ma dnes zdjem, muiZe tento v mi-
nulosti zahrabany a nasledné i zapome-
nuty kostel sv. Demetra navstivit. Chram
je restaurovany, kostelni dviir je vytecné
udrzovany dobrymi lidmi z Patalenici a v
barevnych zahonech rostou krasné kvétiny.

Zaparkoval jsem pred vyso-
kymi zdmi, na nichz zafily cer-
vené riize. Stard brana byla ode-
mcena a ja vstoupil dovnitt. Z
riznych zdrojli jsem se o tomto
starém chramu dozvédél proti-
chiidné informace, a proto vam
povypravim to, co mi povédéla
ona mild Zena, jez mé privitala u
vchodu.

Kostel je velmi stary, jeden
z nejstarsich v Bulharsku, spolu
s kostelem sv. Jiti v Kjustendilu,
kostelem v Zemenském klastete a chra-
mem sv. Archandéla Michaela v Rile.
Dnes je sv. Demetrovi témér deset stole-
ti, v roce 1956 byl prohlasen za narodni
architektonickou kulturni pamétku, a
v roce 1971, poté co byly prozkoumany
cirkevni artefakty a jeho unikétni a tolik
cenéné fresky, byl kostel prohlasen také
pamatkou kultury narodniho vyznamu v
oblasti uméni.

V kostele byla nalezena mramoro-
va deska s feckym napisem, diky cemuz
vime, Ze kostel postavil ,Grigorios Kur-
kua, protospatharius a vévoda z Filipopo-
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le, ve 14. indikci, roku 6 599 od stvofeni
svéta (=1090/1091 n. 1) Népis je ulozen
v Nérodnim archeologickém muzeu pti
Bulharské akademii véd v Sofii. Dokonce
i nyni, kdyz se postavite zvenku pfed jizni
sténu kostela, miizete spattit modravé po-
zlistatky staré byzantské omitky.

Jedna z verzi o pivodu jména koste-
la je spojena s jeho zahrabanim, tedy Ze
se ,zachrdnila“ (v bulh. lidové mluvé se
»kurtulisala“), aby se zachovala, od ¢ehoz
pochazi dodnes znamé pojmenovani sv.
Kurtulestica. Stalo se to nedlouho pred
padem Druhého bulharského carstvi (na
konci 14. stoleti) a pred vpadem Osmant
do bulharskych zemi; ti drancovali, plenili
a nicili v8e, co jim pfislo pod ruku. V roce
1372 uz ponékolikaté radili v bulharskych
zemich vojska sultina Murada. Dobyty
byly postupné Severni Thrékie, Rodopy a
historicka oblast Zagorie. Bulharské oby-
vatelstvo v severozapadnich Rodopech
kladlo houzevnaty odpor, av§ak neuspésné.
Bulharské sttedovéké pevnosti u Bracigo-
va, Dorkova, Pestery, Radilova a Batkunu
byly rozboteny. Celé obyvatelstvo bylo nej-
spi$ ujafmeno a prodano do otroctvi. Aby
kostel nepotkal podobné zly osud, lidé jej
zahrabali hluboko pod zem. A poté na néj
zapomnéli. Zakopany a zapomenuty, da-
leko od zlych pohledu kostel sv. Demetra
odpocival v Kklidu vic jak pét set let.

Casem se na misté kostela utvotil ko-
pec. Vzpominka na znovunalezeni kos-
tela se dochovala az do nasich dnt, doglo
k tomu kolem poloviny devatenactého
stoleti. Jakysi vesnic¢an si uvazal oslika k
; : : ¢ oI\ .= plané tfesni, kterd na mohyle vyrostla.

WER B o ol R ) - Néhodou spatfil kovovy predmét tréici
I G T A O T R (IO Tl ze zemé. Kdy? jej odhrabal, spatfil kovovy
ktiz. Tehdy si lidé vzpomnéli na povést o
zahrabaném kostele. Pod vedenim c¢or-
badzije Petra Gagova byl kostel vykopéan a
vysvobozen z nanosu mohyly. V roce 1870
byl kostel prestaven a zasvécen sv. Demet-
ru, patronu vojaki. Mezi 1éty 1993 a 2007
probihaly s rliznymi prestavkami staveb-
né-konzervaéni a pamatkarské prace. V
planu je postupné restaurovani a konzer-
vovani fresek a jejich vystaveni.

Samotny kostel byl postaven z nepra-
videlnych fad fi¢nich kament a tufu a z
tfech az péti fad cihel, klenby a oblouky
jsou vylu¢né cihlové. Stavba ma na $itku 9
m a 57 cm, na délku 10 m a 92 cm a vys-
ka bez kupole je kolem 6,5 m. Chram ma
kifzovou klenbu se ¢tyfmi podptrnymi
sloupy pod klenbou ve tvaru obraceného
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pismene L a pétibokou apsidou. Sloupy
drzi osmiboky buben kupole. Prostory
mezi rameny kfize maji pulvalcové kle-
nuti a jsou niZe nez pri¢né rameno kiize.
Na jizni fasadé jsou celkem tfi vysoké a
$iroké dvoustupniové niky, které odpovi-
daji vnitfnimu ¢lenéni prostoru. Na se-
verni nice jsou uprostted dvé dvoustup-
nové niky jedna vedle druhé. V nikach
jsou okénka. Predpoklada se, ze kostel
zazil celkem tfi prestavby. Piivodné mél
mramorovou podlahu. Pti druhé prestav-
bé byl na severni strané zhotoven otvor,
opatfeny dvéma bo¢nymi pilastry. Podla-
ha byla z udusané hliny. Pfi tfeti stavebni
etapé v devatendctém stoleti byla k zapad-
ni fasadé pristavéna predsin, stara zdpadni
sténa tak byla odstranéna a stavba ziskala
svou nynéjsi podobu.

Dnes vchézim do této tichvatné sta-
robylé stavby cely rozechvény. Ze stén se
na mé divaji vyjimecné dobfe zachované
tvare svatych — fresky jsou skute¢né uni-
katy! Vnitni zdi a klenby kostela byly
zcela pokryty freskami. Malé fragmenty
prezily dodnes — kolem sedmdesatky vy-
jev a postav, velkou ¢ast z nich se zatim
nepodaftilo identifikovat. V $edesatych le-
tech devatenactého stoleti byly staré fresky
odstranény, aby bylo mozno nanést novou
omitku. V roce 1911 byl kostel vyzdoben
olejomalbou. V roce 1961 byly odhaleny
stopy prvni vrstvy fresek. Sejmuti omitky
probéhlo v letech 1970-1975. Restaurato-
fi odhalili vyznamné fragmenty original-
nich nasténnych maleb.

Na oltarové klenbé je umisténa scéna
Nanebevstoupeni Pané s apostoly, v dolni
Casti jsou vyobrazeni cirkevni otcové, v
klenbé vlevo od apsidy je Lazarovo vzkfi-
$eni a vedle néj Proménéni pané. V pro-
storu mezi oltafi jsou obrazy jahntl, mni-
cht a biskupt. Jizné od oltare je vyjev Tt
mladikt a ohnivé pece (tzv. pece chaldej-
ské). Na levém sloupu pred oltarem je Bo-
horodice Ochrankyné, na jiznim sloupu v
zapadni ¢asti — sv. Demeter. Na sloupech
miiZeme spatfit jesté sv. Jifi na bilém koni,
sv. Achilla z Larisy a sv. Nikolu.

Nemam slov! Jaka starobylost! Pojd-
te si sv. Demetera v Patalenici spolu se
mnou prohlédnout a vrétit se o tisic let

zpatky v Case.
Coje v okoli jesté k vidéni:
o Klaster sv. Petra a Pavla, v jehoZ dvo-

fe roste pétisetletd vinna réva. Nachazi se
asi 1,5 km od nékdejsi vesnice Batkun,
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Balkansky syr

Zpiisob pripravy:

Petrzel a cibuli nakrdjejte
nadrobno. Zampiony, rajcata
a balkansky syr nakrajejte na
platky. Na dno keramické zapé-
kaci misky (gjuvece) nalijte olej
a na to dejte ¢ast cibule. Poté
naskladejte vrstvu balkénské-
ho syra, vrstvu Zampiond, vrst-
vu rajcat a zbylou cibuli. Na to
dejte 100 g na platky nakrdje-
ného kaskavalu, posypte petr-
zeli a dochutte cubricou. Navrh
nasklddejte na platky nakraje-
nou lukanku.

Takto pripravenou zapékaci
misku dejte do trouby a pecte

5-10 minut.

ktera je dne soucasti obce Patalenica, a 12
km jihozapadné od Pazardziku. Jde o stale
¢inny muzsky klaster. V blizkosti je svaty-
né boha Asklépia pochézejici z 1-4. stoleti
n. 1. Z velké a dulezité sttedovéké pevnosti
Batkunion ziistala pouze jedna jedina sté-
na. V sousedni vsi Debrastica je mozno
vidét 19 zachovalych thrackych mohyl a
poztistatky kostelt a fortifika¢nich stén.

na thrdcky zpiisob

Potfebné suroviny:

15-20 minut na 180-200 stupnl. Po uplynuti této doby peceni nadobu odkryj-
te, posypte zbylym kaskavalem, na vrch rozklepnéte vajicka a pecte dalsich

Pfi podavani mizete dozdobit petrzelkou nebo pazitkou.
* Autentické suroviny (sirene, kaskaval, lukanka a ¢ubrica) zakoupite v ob-
chodech s bulharskymi nebo balkanskymi potravinami.

250 g bulharského syra ,,sirene
(balkdnsky syr)

200 g syra typu ,,kaskaval“
(gouda 45%)

200 g klobdsy typu ,,lukanka*
(lovecky saldm)

250 g Zampionii

I cibule

2 vejce

2 rajéata

Cubrica

hladkolistd nebo kudrnatd petrzel

olej

o Jeskyné Snezanka se nachdzi 5 km od
Pestery. Navzdory malym rozmérim je v
ni mozno pozorovat jedny z nejkrasnéjsich
ledovcovych atvart v Bulharsku. Teplota je
celoro¢né 9 °C. Jeskyné patii mezi Sto na-
rodnich turistickych objekttt Bulharského
turistického svazu, do jeskyné byla zavede-
na elektfina a je pIné vybavena.

Preji vam pékny vylet! .
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