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Preklad: Jakub Mikulecky | Text a fotografie: Stefan Ivanov (Stefan lvanov Photography&Travel stories, www.photomoments.bg)

Dotknete se Bulharska!

VazZeni ¢tendfi, pokracujeme s nasi rubrikou Dotknéte se Bulhar-
ska, ktera souvisi s myslenkou, Ze at jsme kdekoli na svété, Bulharsko
navzdy zlistdva v nasem srdci, nebot je to nejkrasnéjsi misto na Zemi.
Zaroven je viak tento sloupek urcen také nasim ceskym piatelGim. Fak-
ta ukazuiji, Ze pokud navstivili nasi zemi alespori jedenkrét, zamilovali
si ji a vraceji se znovu a znovu. Pro vétSinu z nich je Bulharsko pre-
vytecnou kuchyni s viini aromatické cubrice. My oviem vime, Ze nase
zemé neni pouze more. Ona uchvacuje i nds samotné svymi ,veselymi
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tdolimi* a ,obfimi horami”, kulturnimi a historickymi pamétkami, ja-
kymi se mohou pochlubit jen malokteré evropské zemé. Jakymkoliv
smérem se podivdte, odhalite Carokrasnd mista, kterd si zaslouzi byt
vidéna, a mistni kuchyné navic obohati vase proZitky novymi chutémi
a viinémi.

Jak jsme jiz psali, Bulharsko je rozdéleno do 6 region(i: Severoza-
padni, Severni centrdIni, Severovychodni, Jihovychodni, Jizni centralni
a Jihozépadni.

Kazdd z oblasti je svym zplisobem specifickd a unikdtni.

Za vuni ruzi

azdy z domt nese své jedi-

nec¢né poselstvi, které na-

v§tévnika odvadi raznymi

sméry a vzbuzuje v ném

touhy a vzpominky, nuti
ho se zasnit. Karlovo je mésto nachaze-
jici se v jizni ¢asti stfedniho Bulharska,
na jiznim dpati pohofi Stara planina v
Plovdivské oblasti.

Pateviiv diim

Dum postavil v dalekém roce 1848
véhlasny karlovsky mistr stavitel Patjo
Djulgerina. Majitelem domu byl ¢orbadzi
Patjo Chadzimicev — bohaty obchodnik
a prekupnik, majitel olejarny a mlyna na
zpracovani a vyrobu $iir, ale také bul-
harsky vlastenec, ktery daval prostfedky
na vzdélani a byl prispévatelem tajného
revolu¢niho vyboru v Karlovu.

Jiz pfed vchodem do domu se na-
vstévnik citi opojen a o¢arovan barvami
a vinémi obrovskych rtzovych kert,
které neopakovatelnym zptisobem zdo-
bi velkou kovanou branu. Po levé strané
$irokého dvora je velky fikovnik, vpravo
je stara kamenna kasna, ze které tryska
studena horskd voda, jde o specificky a
charakteristicky prvek kazdého karlov-
ského dvora té doby. Vse je malebné,
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do stareho Karlova

Mili pratelé, pripravte se na prochazku po narodopisném arealu v Karlovu, svété ladné viiné, krasy a lasky, svété nad-
herné upravenych karlovskych dvorii a starych kasen, svété, jenz zasttesil a uchoval onu nenapodobitelnou atmosfé-
ru obrozeneckého mésta. Ta je zde stale Ziva a hluboce vas zasahne, ba primo uchvati a bude se vas drzet jesté dlouho
poté. Komplex byl otevien v roce 2014 a zahrnuje celkem pét domi, jde o kulturni pamatky s opravdovou kulturni
hodnotou: Buchaliiv chan, Diim Rajna Popovice, Pateviiv diim, Pateviiv sklad a diim znamy pod nazvem Bily dviir.

usporadané, upravené a pestrobarevné.
Kazda z mistnosti v domé je tematicky
rozdélena a méla své jedine¢né poslani.
Navstévnik ma moznost dozvédét se ne-
jen zajimava a kuridézni fakta a podrob-
nosti o péstovani razi, ale také néco o
lé¢ivych vlastnostech bylin, sbiranych s
chuti a dovednosti ze sluncem zalitych
zelenych svahtt narodniho parku Stfed-
ni Balkan. Pateviiv dim je proto také
znam jako ,,dim kvétin a bylin Karlova®

Gjulpana

V jedné z mistnosti jsou k vidéni tzv.
gjulpany, autentické médéné nadoby
na zpracovani razi a vyrobu rtzového

oleje, kterému se tehdy prezdivalo te-
kuté zlato, jde o tradi¢ni kotel na vare-
ni razi. Gjulpany se obvykle umistuji v
blizkosti tekouci vody, ¢asto pobliz feky.
Pokud byl bieh feky vyssi nez bylo tre-
ba, pouzivala se pro vytazeni vody do
pozadované vysky vodni kola. Kotel
ma tvar komolého kuzele s vikem. Vika
bulharskych gjulpanii jsou vétsi ve srov-
nani s témi francouzskymi a indickymi,
coz umoznuje lepsi akumulaci vodnich
par. Para je odvadéna na chladici pode-
stu pod thlem 45 stupnii. V roce 1860
se jen v oblasti Kazanlddaku pouziva-
lo 1271 takovychto kotlti a primérnd
produkce kazdého z nich byla asi 135
muskali razového oleje. Muskal je jed-
notka hmotnosti vypujcena od Arabu,
rovna se hodnoté 4, 9844 gramt. Az do
krymské véalky se na bulharském tzemi
vyrébélo az 300 000 muskald, coZ je asi
1 500 kg rtizového oleje. Po osvoboze-
ni se produkce rtizového oleje zvysila a
doséhla 848 000 muskald, tedy 4 240 kg.
Az do roku 1905 bylo nejvic ploch s rii-
zemi a nejvic kotld pro destilaci rtzové
barvy kolem Kazanlaku, poté jej rychle
dohnalo a dokonce predbéhlo Karlovo
a okoli. V dom¢ je zvlastni mistnost ur-
¢ena pro destilaci, kde jsou predvadény
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metody extrakce riznych esencialnich
olejti. Kdo chce, miize se podivat na pri-
pravu kosmetiky a lécivych masti.

Pokoj kralovny riizi

Zejména malé princezny zaujme
specialné zhotoveny pokoj kralovny
ruzi, kde je umistén jeji trin, koruna
a Saty. Na sténé se usmiva uz celkem
36 kraloven - z toho $est je na Cer-
nobilych fotografiich. Kazdym rokem
jejich pocet roste, a tradice karlovské
miss tak pokracuje.

Pateviiv sklad — kus historie

Sklad se nachazi na nékdejsim kar-
lovském nameésticku, hned u Patevova
domu. Vystaven byl v dalekém roce 1863
a patfil Vasilu Patevovi, coz byl syn ¢or-
badziho Patja Chadzimiceva. Vasil Patev
byl zabit v roce 1877 béhem tzv. velké
hruzy. Pravé tak se nazyvaly represe na-
mifené proti kiestanskému obyvatelstvu
meésta Karlova v dobé Osmanské fise,
zvérstva béhem rusko-turecké valky za
narodni osvobozeni z let 1877-1878
méla na svédomi radova osmanska ar-
mada a domobrana. Jako odpovéd na ra-
dostné privitani ruskych vojsk ze strany
obyvatel Karlova vtrhly muslimské jed-
notky do mésta a zavrazdily tehdy vic jak
osm set lidi, vétsinou $lo o elitu Karlova
- duchovni, ucitele, lékate, obchodniky,
femeslniky a jejich rodiny.

Fasdda skladu je vskutku obdivu-
hodna a ma vyjime¢né detaily. Velka
okna v prizemi maji kované mfize a
zvenku jsou opatfena velkymi drevé-
nymi okenicemi. Jde o patrovou stavbu,
ptizemi se sklada z krdmku a skladu. Ze
skladu z pfizemi vedou schody do prv-
niho patra. V zadni ¢asti prvniho patra
byl také sklad, zbytek slouzil jako kan-
celat. Momentalné Pateviv sklad slouzi
jako turistické informac¢ni centrum.

Voskoveé figuriny

Zajimava je rovnéz vystava vosko-
vych figurin ,kraloven razi®, jejichz
autorem je karlovsky umélec a sochar
Dimitdr Bakardziev. Vystava se nachazi
v druhém patte Patevova skladu.

Vasil Karaivanov a Levski

V Patevové skladu se miiZete sezna-
mit s Zivotem predsedy prvniho mést-
ského vyboru v Karlovu a bratrancem
Vasila Levského — Vasilem Karaivano-
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vem. Ten je tu predstaven bok po boku
spolu s Apostolem.

Vasil Genc¢ov Karaivanov byl bul-
harsky obrozenec, revolucionar a zapa-
leny vlastenec. Narodil se v roce 1847
v Karlovu v rodiné Genca Vasileva Ka-
raivanova a Anny Peevy. Pribuzenstvi s
Apostolem svobody — Vasilem Levskym
- jej ptimélo plné se oddat véci revo-
luce a v roce 1869 se stal pokladnikem
revolu¢niho vyboru v Karlovu, ktery se
nachdzel v Karaivanovové hostinci, kte-
ry zdédil, byl i strdZzcem tajného konspi-
ra¢niho hesla Vasila Levského.

V Karaivanovové hostinci se pota-
daly schtize komitétu a nachazelo zde
utocisté mnoho z ¢lentt vyboru z celé
zemé, véetné revolucionarti v dobé dub-
nového povstani — pobyval zde stona-
jici Todor Kableskov, dale napt. Georgi
Benkovski a Panajot Volov. Karaivano-
viv hostinec je tedy znam i jako ,hos-
tinec apostoli® V roce 1867 po zradé,
kterou maji na svédomi chyceni ¢lenové
Cety Filipa Totja a Petra Vojnjagovce, byl
Vasil Karaivanov Turky zatéen, kruté
vyslychan a uvrzen na sedm mésict do
vézeni ve Velkém Trnovu. Pozdéji se po-
dilel na zalozeni karlovského sdruzeni
abstinentd a na zalozeni ,védymilovné
druziny® ve mésté.

Po obéseni Levského se Vasil Kara-
ivanov stal ¢lenem pripravného vyboru
pro dubnové povstani v Karlovu. Di-
kazem ucty, jaké se Vasil Karaivanov
tésil mezi obyvateli mésta, je i to, Ze byl
zvolen za predsedu prvniho méstského
vyboru v osvobozeném Karlovu 16. led-
na 1878 - tedy jesté pred podpisem san-
stefanské mirové smlouvy, coz z néj ¢ini
prvniho demokraticky zvoleného sta-
rostu v Bulharsku. Karaivanov se jako
dobrovolnik tcastnil srbsko-bulharské
valky. V roce 1904 Vasil Karaivanov
spolu s Gic¢em Mitovem financovali vy-
stavbu trhového rynku a zékladni skoly
sv. Cyrila a Metodg¢je, kterou poté daro-
vali obci. KniZze Ferdinand mu udélil fad
za zasluhy o Bulharsko.

Pateviiv sklad a dim v Karlovu se
nachdzeji na ul. Vasila Levského hned
u stejnojmenného nameésti, které se na-
chazi mezi kostely sv. Nikoly a Nanebe-
vzeti Panny Marie.

Co jesté doporucujeme vidét?
V Karlovu se také muzete udélat
prochazku ke krasnému vodopadu Su-
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Slovansky salat

Zplisob pripravy kataku:
Jogurt nejdfiv nechte od-
kapat pres platno nebo jem-
ny cednik. Scedte, abyste ho

vé konzistence. Poté k jogurtu
pridejte vidlickou pomackany
anebo nastrouhany syr. Poka-
pejte olivovym olejem a vie
dobfe promichejte. Dle chuti
muzete k této smési pfidat na-
jemno nakrdjenou grilovanou
papriku.

Zpiisob pripravy salatu:

Rajc¢ata opatrné oloupejte,
rozpulte a nakrajejte na mé-
sicky. Poté je na talifi naskla-
dejte vedle sebe do oblouku.
Papriky opecte ze vsech stran

Potrebné suroviny:

2 rajcata

2 strouzky cesneku
Katdk dle preference
Sul dle chuti

Olej dle chuti

Petrzelka a olivy na ozdobu

Potrebné suroviny k pfipraveé katdku:

1 jogurt (kravsky nebo smés s biivolim)
200 g kravského nebo ovciho bilého syra
balkdnského typu, zbaveny vody
Olivovy olej dle chuti

Mleté viasské ofechy dle chuti

* buvoli jogurt zakoupite v obchodech s
bulharskymi nebo balkdnskymi potra-
vinami

na grilu, az se na slupce za¢nou tvofit hnédé puchyre. Dejte do plastového
sacku na 5-10 minut zapafit. Pak oloupejte a opatrné odstrante seminka i se
stopkou. Poté nakréjejte na prouzky a polozte vedle rajéat. Cesnek nasekejte
nadrobno a posypte jim papriky. Takto pripravenou zeleninu lehce osolte a
pokapejte slune¢nicovym nebo olivovym olejem.

Pomoci dvou Izic anebo nabérac¢kou na zmrzlinu vytvorte malé kopecky z
kataku a dejte je mezi rajcata a papriky. Dle chuti posypejte mletymi vlasskymi
ofechy. Salat ozdobte najemno nakrajenou petrzelkou a olivami.
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curum.

Jen pét kilometrii zdpadnim smérem
od Karlova (asi Sest minut jizdy autem)
se nachazi méstecko Sopot. Zde muzete
navstivit muzeum Ivana Vazova a kou-
zelné Sopotské vodopady.

Jedendct kilometrt jizné od Karlova
(asi dvanact minut autem) lezi méstecko
Banja - zfidlo zdravi a krdsy, tam je by-
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2 grilované papriky (zelené nebo cervené) :
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valé carské sidlo a je to misto pro pékné
prochézky, protoze kolem kvetou tisice
¢ervenych ruzi.

Vitejte ve svété historie a smélosti,
ve svété muzné odvahy a lasky k vlasti;
ve svété, ktery uchranil a uchoval onu
nenapodobitelnou obrozeneckou atmo-
sféru; ta je zde v Karlovu stale ziva a hlu-
boce vés zasdhne a pohlti. .
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